V4 N
Jidelnicek
od 20.05.2024 do 24.05.2024
Pondeéli 20.5.2024

Presnidav. topinka se syrem, zelenina, Caj / jablko, dZus

Polévka kminova s vejcem

Obéd sekana pecene, stouchané brambory, mrkvovy salat
Svacinka chia suk s pomazankou z pecené Cervené repy, mléko

Utery 21.5.2024

Presnidav. cerealie s ovocnym mlékem, ¢aj / meloun, dzus
Polévka zeleninova s drozdovymi knedliCky

Obéd kureci kostky na paprice, téstoviny

Svacinka Jahlovy nakyp s merurikami, Caj

Stfeda 22.5.2024

Presnidav. sojovy rohlik se Sunkovou pénou, kapie, bila kava, ¢aj / banan, dZzus
Polévka koprova

Obéd Spenat s vejcem, brambory, Slehany tvaroh

Svacinka Slehany tvarohovy krém, Caj

Ctvrtek 23.5.2024

Presnidav. graham s celerovou pomazankou a la krab, okurek, granko, ¢aj / nektarinky, dZus
Polévka rybi

Obéd hovézi gulas, knedlik, ovoce

Svacinka raj¢e s mozzarellou, bageta, Caj

Patek 24.5.2024

Presnidav. rohlik s turiakovou pomazankou, rajce, bila kava, ¢aj / hruska, dZzus

Polévka hrachova

Obéd veprovy platek na slaniné, ryZze s bulgurem, salat

Svacinka dyriova kostka s tvarohovou pomazankou a kapii, mléko Yoo
Sestavila: Gajduskova Ivana vedouci SJ: Cagankova Lada @
Vechna jidla jsou uréena bez skladovani k okamzité spotfebé! e\ A
Zména jidelnicku i alergenu vyhrazena. .

Dopliiky ob&da (ovocné a mlé&né) jsou pro zaky ZS, mimoskolnim stravnikdm jsou podavany podiewyse © 9
finanéniho normativu.

Informaci o alergenech, obsazenych v pokmech, poskytne na vyzadani kucharka nebc)::"ilqdouci SJ. v )
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