od 3.2026 do 20.03.2026
Pondéli 16.3.2026

Piesnidav. makovy rohlik s maslem, kakao, ¢aj / ovoce, dZzus
Polévka Z kopanic

obsahuje alergeny: 01,09
Obéd kurfeci prsa v syrové omacce, téstoviny penne

obsahuje alergeny: 01,07 ’

] Vs e . Ve Ve {

Svacinka sojovy rohlik se zeleninovou pomazankou, mléko
Utery 17.3.2026
Presnidav. chléb s cizrnovou pomazankou, kapie, malcao, ¢aj / ovoce, dZus
Polévka dyniovy krém

obsahuje alergeny: 01,07
Obéd veprovy platek, bramborova kase, vybér salatu

obsahuje alergeny: 01,07
Svacinka zeleninovy talif, bageta, ¢aj
Streda 18.3.2026
Presnidav. kaiserka se Sunkovou pénou, raj¢e, kakao, ¢aj / ovoce, dZzus
Polévka vyvar s téstovinou a jatrovymi knedlicky

obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd coCka na kyselo, vejce, chléb, okurek, jogurt d

obsahuje alergeny: 01,03 l
Svacinka jJogurt s rohlikem, ¢aj
Ctvrtek 19.3.2026 i
Presnidav. graham s pomazankou z krabich tycinek, rajce, bila kava, ¢aj / ovoce, dZus ig: :
Polévka koprova - /

obsahuje alergeny: 01,07 L 4 “" £
Obéd hovézi pe¢ené na slaniné, ryze basmati, kompot T (\ R Y

obsahuje alergeny: 01 e "? )
Svacinka krupicova kaSe s kakaem, Caj "\ b
Patek 20.3.2026
Presnidav. cerealie s mlékem / ovoce, dZzus
Polévka zeleninova s pohankou

obsahuje alergeny: 01,09
Obéd masové kulicky s rajskou omackou, knedlik, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07 Y ¥

.. < . ; . . . . IS
Svacinka Spaldovy chléb s maslem a platkem syra, okurek, Caj ¥y
Sestavila: Gajduskova Ivana vedouci SJ: Cagankova Lada W1 L)
VSechna jidla jsou ur€ena bez skladovani k okamzité spotfebé! \1‘\ >
“ 14
)

Zména jidelni¢ku i alergenu vyhrazena.
Dopliiky obé&da (ovocné a mlééné) jsou pro zaky ZS, mimoskolnim stravnikim jsou podavany podle vyse
finan¢niho normativu.




