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Pondělí 13.10.2025
vaječná topinka, čaj / ovoce, džusPřesnídáv.
špenátováPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, kompotOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

müsli s kefírovým mlékemSvačinka

Úterý 14.10.2025
lámankový chléb s drožďovou pomazánkou, rajče, mléko, čaj / ovoce, džusPřesnídáv.
zeleninová s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 09

vepřové rizoto se zeleninou a sýrem, salátOběd
obsahuje alergeny: 07

celozrnná raženka s pomazánkou z červené řepy, čajSvačinka

Středa 15.10.2025
chia suk se švédskou pomazánkou, kápie, bílá káva, čaj / ovoce, džusPřesnídáv.
čočkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

tvarohové buchty, kakaoOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

veka s máslem a šunkou, rajče, čajSvačinka

Čtvrtek 16.10.2025
graham s hermelínovou pomazánkou, malcao, čaj / ovoce, džusPřesnídáv.
rybí s krupicovým kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,04

krůtí kostky s mrkvičkou, brambory, ovoceOběd
obsahuje alergeny: 01,07

chléb s máslem a plátkem sýra, čajSvačinka

Pátek 17.10.2025
sojový rohlík s vajíčkovou pomazánkou, okurek, bílá káva, čaj / ovoce, džusPřesnídáv.
hovězí vývar s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

hovězí vařené, rajská omáčka, knedlíkOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

termix s rohlíkem, čajSvačinka
Sestavila: Gajdůšková Ivana                             vedoucí ŠJ: Čagánková Lada
Všechna jídla jsou určena bez skladování k okamžité spotřebě!
Změna jídelníčku i alergenu vyhrazena.
Doplňky oběda (ovocné a mléčné) jsou pro žáky ZŠ, mimoškolním strávníkům jsou podávány podle výše
finančního normativu.


